
ARANJUEZ
5 y 6 JUNIO

Hotel NH Collection Palacio de Aranjuez
(C. de San Antonio, 22 - 28300 Aranjuez, Madrid)

REUNIÓN ANUAL
Sociedad Castellana de

Cardiología



Comité organizador y científico: 
 Junta Directiva de la Sociedad Castellana de Cardiología

Presidenta: Petra Sanz Mayordomo
Vicepresidente: Pedro Azcárate Agüero

Secretario: Juan Górriz Magaña
Tesorero: Rosa Sánchez-Aquino González

Vocal de Universidades y médicos jubilados: Lorenzo López Bescós
Vocal para área de Arritmias: Diego Jiménez Sánchez

Vocal para área de Intervencionismo: David Martí Sánchez
Vocal de Imagen Cardiaca: María José Calero Rueda

Vocal y Editor: Jesús Álvarez García
Vocal de Madrid: Nieves Tarín Vicente
Vocal de La Rioja: Pilar Portero Pérez

Vocal de Médicos Residentes: Cristina Contreras Lorenzo
Presidente Electo: Joaquín Alonso Martín

Vicepresidente Electo: Jose Antonio Vázquez de Prada Tiffe
Secretario Electo: Iván Nuñez Gil

Ponentes y moderadores (orden alfabético):

Joaquín Alonso Martín. Servicio de Cardiología. H.U. de Getafe (Madrid)
Jesús Álvarez García. Servicio de Cardiología. H.U. Ramón y Cajal (Madrid)
Carlos Álvarez. Servicio de Cardiología. H.U. La Paz (Madrid)
Pedro Azcárate. Servicio de Cardiología. TDN Clínica (Pamplona)
Javier de Juan Bagudá. Servicio de Cardiología. H.U. 12 de Octubre (Madrid)
Vivencio Barrios. Servicio de Cardiología. H.U. Ramón y Cajal (Madrid) 
Victoria Cañadas. Servicio de Cardiología. H.U. Clínico San Carlos (Madrid) 
María José Calero Rueda. Servicio de Cardiología. H.U. Infanta Elena (Madrid)
Cecilia Corros Vicente.Servicio de Cardiología.  H.U. 12 de Octubre (Madrid)
Blanca Coto. Servicio de Cardiología. H.C.D. Gómez Ulla 
María Jesús Espinosa. Servicio de Cardiología. H.U. Getafe (Madrid)
Beatriz García García. Equipo de soporte de Cuidados Paliativos. H.U. Getafe (Madrid)
Miguel Ángel García Fernández. Dpto. de Medicina. Universidad Complutense de Madrid
Jose Juan Gómez de Diego. Servicio de Cardiología. H. Clínico San Carlos (Madrid)
Juan Górriz Magaña. Servicio de Cardiología. H.C.D. Gómez Ulla (Madrid)
Enrique Gutiérrez. Servicio de Cardiología. H.U. Gregorio Marañón (Madrid)
Bárbara Izquierdo. Servicio de Cardiología. H.U. Getafe (Madrid)
Diego Jiménez Sánchez. Servicio de Cardiología. H.U. Puerta de Hierro (Madrid)
Andrea Kallmeyer. Servico de Cardiología. H.U. Fundación Jiménez Díaz (Madrid)
Cristina Lozano. Servicio de Cardiología. H.U. Ramón y Cajal (Madrid)
David Martí Sánchez. Servicio de Cardiología. H.C.D. Gómez Ulla (Madrid) 
Juan Parejo Matos. Servicio de Cardiología. H.U. del Tajo - Aranjuez (Madrid)
Pilar Portero Pérez. Servicio de Cardiología. H. San Pedro (Logroño)
Paloma Remior Pérez. Servicio de Cardiología. H. U. Ramón y Cajal (Madrid)
Daniel Rodríguez Muñoz. Servicio de Cardiología. H.U. 12 de Octubre (Madrid)  
Nieves Tarín Vicente. Servicio de Cardiología. H.U. Móstoles (Madrid) 
Jose Tuñón Fernández. Servicio de Cardiología. H.U. Fundación Jiménez Díaz (Madrid)
Ana Viana Tejedor. Servicio de Cardiología. H.U. Clínico San Carlos (Madrid)



16.00h - 16.30h Actividad para pacientes “Enfermedad Cardiovascular”
Dr. Juan Parejo y Maite San Saturnino 

16.30h - 16.45h Registro y entrega de documentación. Inauguración oficial
Dra. Petra Sanz Mayordomo 

16.50h - 17.50h CARDIOPATIA ISQUÉMICA EN 2026  
Moderador: Dr. Joaquín Alonso Martín

16.55 - 17.10: Revascularización en pacientes sin angina con enfermedad
multivaso y disfunción severa de ventrículo izquierdo. Dra. Ana Viana
Tejedor 
17.10 - 17.25: Biomarcadores de la inflamación en el Síndrome Coronario
Agudo. Dra. María Jesús Espinosa
17.25 - 17.40: Fisiología coronaria e imagen intracoronaria. Dr. Enrique
Gutiérrez  
17.40 - 17.50: Ruegos y preguntas

18.00h - 19:00h INSUFICIENCIA CARDIACA Y CARDIOPATÍAS 
Moderador: Dr. Juan Górriz 

18.05 - 18.20: Novedades en el tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca.
Dr. Javier de Juan Bagudá 
18.20 - 18.35: Insuficiencia cardiaca y manejo de cuidados paliativos.
Dra. Beatriz Garcia Garcia 
18.35 - 18.50: Miocardiopatías: aproximación diagnóstica y tratamiento
de las entidades más prevalentes. Dra. Paloma Remior Pérez 
18.50 - 19.00: Ruegos y preguntas

19.00h - 19.30h Pausa-café

19.30h - 20:30h ARRITMIAS Y ELECTROFISIOLOGÍA
Moderador: Dr. Diego Jiménez

19.35 - 19:50: Ablación de fibrilación auricular en 2026. Dr. Carlos
Álvarez
19.50 - 20.05: Controversia: ¿Retiramos la anticoagulación tras ablación
de FA? A favor: Dra. Cristina Lozano En contra:  Dr. Daniel Rodríguez
20.05 - 20.20: Novedades en dispositivos cardiacos más allá de la
estimulación fisiológica. Dra. Victoria Cañadas
20.20 - 20.30: Ruegos y preguntas

21.30h Cena 

VIERNES 5 DE JUNIO



9.00h - 10.00h IMAGEN CARDIOVASCULAR
Moderador: Dr. Pedro Azcárate

9.05 - 9.20: Inteligencia Artificial en Ecocardiografía. Dr. Miguel Ángel
García Fernández
9.20 - 9.35: Qué hay de nuevo en el diagnóstico con TC cardíaco. Dr.
Jose Juan Gómez de Diego
9.35 - 9.50: RM cardiaca en el diagnóstico de miocardiopatías no
isquémicas. Dra. María José Calero  
9.50 - 10.00: Ruegos y preguntas

10.00h - 10.45h CARDIOLOGÍA VASCULAR Y RIESGO
Moderador: Dr. Juan Parejo Matos

10.05 - 10.15: Hipertensión arterial: controversia de las últimas guías de
manejo de la HTA. Dr. Vivencio Barrios
10.15 - 10.25: LP (a) y Riesgo residual. Dra. Blanca Coto
10.25 - 10.35: Prevención intensiva. Dr. Jose Tuñón
10.35 - 10.45: Ruegos y preguntas

10.45h - 11:30h CARDIOLOGÍA ESTRUCTURAL
Moderadores: Dra. Pilar Portero

10.50 - 11.05: Mitral y tricúspide percutáneas, para quién y cuándo. Dra.
Cecilia Corros Vicente
11.05 - 11.20: Estado actual del cierre de Orejuela: Controversia de los
últimos estudios, updates y visión crítica. Dr. David Martí
11.20 - 11.30: Ruegos y preguntas

11.30h - 12.00h Pausa-café

12.00h - 12:45h CARDIOLOGÍA Y HUMANISMO
Moderadora: Dra. Nieves Tarín 

12.05 - 12.20: Ansiedad, depresión e insomnio. ¿Qué tenemos que saber
los cardiólogos para ayudar a nuestros pacientes?  Dra. Bárbara
Izquierdo
12.20 - 12.35: La transformación humanista para la medicina de hoy d-IA.
Dra. Andrea Kallmeyer
12.35 - 12.45: Ruegos y preguntas

12.45h - 13.45h CONCURSO DE CASOS CLÍNICOS
Moderador: Dr. Jesús Álvarez

13.45h Entrega de premios, Clausura y Asamblea General de la SCC

SÁBADO 6 DE JUNIO



CUOTAS DE INSCRIPCIÓN 

Las inscripciones son gratuitas gracias a la colaboración de nuestros
patrocinadores. 

Incluyen acceso a las sesiones científicas, pausas-café y cena del viernes 5
de junio (no incluyen alojamiento ni transporte) 

Disponibilidad de inscripciones becadas a través de nuestros
patrocinadores

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN Y ENVÍO DE CASOS CLÍNICOS

A través de las instrucciones y formulario habilitado en
www.castellanacardio.es 

SEDE

Hotel NH Collection Palacio de Aranjuez
C. de San Antonio, 22, 28300 Aranjuez, Madrid

CERTIFICADOS

Los certificados de asistencia se enviarán por correo electrónico
durante los 7 días posteriores a la reunión

El certificado de acreditación se enviará por correo electrónico una vez
recibidos los créditos

TRANSPORTE (desde Madrid)

Tren de Cercanías: La línea C-3 opera cada 15-30 minutos. Desde la
estación de Aranjuez se llega al hotel en unos 20 minutos o se puede

tomar un autobús local hasta el Palacio Real.
Autobús (SAMAR/AISA): El autobús 423 sale de la Estación Sur (Méndez

Álvaro) cada 45 minutos
Coche particular: Por la autovía A-4 el tiempo de trayecto aproximado

es de 50 minutos

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd4205bbcfa9fb4b:0xc312d4d925581a48?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


SECRETARIA TÉCNICA

Sociedad Castellana de Cardiología
Santa Isabel, 51. 28012 Madrid

Tel: 673571958
www.castellanacardio.es

secretaria@castellanacardio.es

PATROCINADORES

REUNIÓN VALIDADA POR

Actividad acreditada con 5 créditos
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